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Cad chuige an treoir seo?

Cabhroidh an treoir seo leat foirm iarratais a lionadh le

haghaidh d’Udarais aitiuil.

B’fhéidir go mbeadh ga agat le duine a bhfuil muinin agat

as chun tacu leat agus tu ag lionadh na foirme seo.

Bionn moéran eolais agus cdipéisi i gceist le hiarratas ar

thacaiocht tithiochta soisialta.

Ta foirm iarratais ar thacaiocht tithiochta sodisialta le fail 6n

Udaras aitiuil sa cheantar ina bhfuil conai ort.

Cé leis is féidir Tacaiocht Tithiochta Sadisialta

a fhail?

Is féidir leat tacaiocht tithiochta sdisialta a fhail mas ea
nach bhfuil d’acmhainn agat ioc as ait chénaithe de do

chuid féin.

Cén ait is féidir tacaiocht tithiochta soisialta
a fhail?

Is féidir tacaiocht tithiochta soisialta a fhail on Udaras
aitidil (sin comhairle cathrach n6 comhairle contae) né 6

ghniomhaireacht eile ar a dtugtar Comhlacht Faofa
Tithiochta.

Is é Comhlacht Faofa Tithiochta foras (amhail Cluid, Clann

Shiomdin) a fhéadann tithiocht a thairiscint do dhuine.
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Cineadlacha Tacaiochta Tithiochta

Sdisialta

Anseo thios, ta roinnt den sért tacaiochta ata ar fail én

Udaras Aitiuil:

Is féidir teach nd arasan a thdégail ar cios 6n

udaras aititil nd 6 Chomhlacht Faofa Tithiochta.

Is féidir teach nd arasan a thogail ar cios tri
scéimeanna éagsula, amhail Scéim um Chdiriocht
ar Cios (SCC), agus Scéim focaiochta um
Chunambh Tithiochta.

Ta ciunambh tithiochta ar fail do dhaoine aosta, do
dhaoine gan didean, agus do dhaoine faoi

mhichumas.

Citizens
Information

Ma td cabhair uait agus tu ag lionadh na foirme
iarratais, is féidir leat dul i dteagmhail le Roinn
Tithiochta d’Udarais aitidil né le hlonad Faisnéise do

Shaoranaigh.

D’fhéadfadh duine a bhfuil muinin agat as, an fhoirm a

lionadh chomh maith.
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Eolas tabhachtach duit agus tu ag

lionadh na foirme.

Scriobh do chuid freagrai go soiléir.

Freagair gach ceist ata ar an bhfoirm iarratais.

Ni dhéanfar dul chun cinn ar d’iarratas mas ea nach

dtugtar an fhaisnéis a iarrtar ort.

Mas ea nach mbaineann ceist leat, scriobh N/A

(neamh-abhartha)

Déan deimhin go bhfuil d’ainm scriofa i ngach ait a

n-iarrtar ort & a scriobh.

Déanfaidh d’Udaras aititil deimhin cloi leis na
rialacha maidir le Rialachan Ginearalta um Chosaint
Sonrai (RGCS).

Ma bhionn aon cheist ort ina thaobh seo, fiafraigh de
d'Udaras Aitiuil.

Ni mor duit caipéisi eile a sheoladh leis an bhfoirm.
Ta liosta seicedla ann chun gach sonra cui a chur i

gcuimhne duit.

Ni dhéanfar dul chun cinn ar d’iarratas mana seolfar

chugainn a n-iarraimid ort.



B’fhéidir go n-iarrfadh an tUdaras Aitidil tuilleadh

eolais ort amach anseo.

Ni mor duit an tUdaras Aitidil a chur ar an eolas maidir
le haon athrd i do chuid sonrai (mar shampla, ma

phdsann tu né ma bhogann tu go tigh nua).

B'fhearr go mér duit freagra a thabhairt ar litreacha

agus ar riomhphoist 6n Udaras Aitidil.

Mana bhfreagraionn tu gach litir agus gach
riomhphost a sheolann an t-Udaras Aititil chugat,

b’fhéidir go mbainfi d’ainm den liosta feithimh.

You have a new message

- T svejomailcom Ciallaionn sé seo nach bhfaighidh tu tacaiocht

From: lstevens@mail.net

Fuplecteting e tithiochta séisialta.
t,wl E\R T Y u o P

Féadann tu iarraidh ar dhuine a bhfuil ti4 mor leis
cabhru leat freagra a thabhairt ar

litreacha/riomhphoist én Udaras aitiuil.

Tugtar comhfhreagrai pairteach ar an té seo.

Cuirfear do chomhfhreagrai pairteach ar an eolas
maidir le haon litir/riomhphost a sheolann d’Udaras

Aititil chugat.
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Liosta seiceala

Sa bhfoirm, ta liosta seicedla ina bhfuil gach eolas
agus caipéis nach moér duit seoladh chugainn mar

aon le d’iarratas.

Ni mér duit cuimhneamh ar fhreagairt a thabhairt ar
gach ceist ata ar an bhfoirm, né ni dhéanfar dul chun

cinn ar d’iarratas.

Ma& thugann tu féin an t-iarratas seo isteach,
féadfaidh ball foirne d’Udarais aititil deimhniu leat go

bhfuil freagra tugtha agat ar gach ceist.

Chomh maith leis, féadfaidh sé/si deimhnia go bhfuil
gach caipéis bhreise ata riachtanach do d’iarratas

agat.

Anseo thios, liostalfaimid agus mineoimid cad is ga

duit maidir le heolas breise agus le caipéisi:

Sonrai Pearsanta

e Cruthunas Grianghrafach Ionannais (pas no
ceadlnas tiomana)

e Teastas breithe (duit féin agus d’aon duine
ata ag cur iarratais isteach in éineacht leat,
m.sh. pairti)

e Uimhir Phearsanta Seirbhise Poibli (Uimhir

PSP) (duit féin agus d’aon duine ata ag cur
iarrataic ictearh in dinearht leat)
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0534 FULL NAME HERE 200172008

Gross Salary 100 375000 375000 | [PAYE Tax
oy |Natiorsd Irsuracce
Payment Method

Cheque

FULL NAME

35 ANYWHERE COURT
NSINGTON

000

%‘f‘a

COMPANY NAME Not Pay

Revenue

Faisnéis Ioncaim

Iarraimid ort eolas agus cruthunas ar an airgead a

fhaigheann gach iarrataséir ata luaite ar d'iarratas;

airgead mar thuarastal agus mar ioncam.

Fostaithe

Ma bhi post agatsa (né ag aon duine ata ag cur
isteach iarratais in éineacht leat) laistigh den da
mhi dhéag anuas, beidh ort na rudai seo a

leanas a sholathar duinn:

On mBliain seo

Duillin pa 6 gach post a bhi agat 6 mhi Eanair na
bliana seo

No

Achoimre ar Pha agus ar Chain (na bliana seo)
Ta sé seo ar fail 6 Sheirbhis ar Line na
gCoimisinéiri Ioncaim (myAccount). Cuimseoidh
sé seo gach post le linn na bliana seo go nuige

S€O0.

On mBliain Anuraidh

Raiteas Dliteanais

Is féidir leat é seo a iarraidh ar na Coimisinéiri
Ioncaim trina seirbhis ar line (myAccount) no tri
d’oifig aitiuil canach.

Is é Raiteas Dliteanais; athbhreithnil deiridh ar
do dhliteanas canach i mbliain chanach. Roimhe
seo, b’é ab ainm do; P21 - Raiteas Deireadh
Bliana.

Agus

Achoimre Sonrai Fostaiochta



Faisnéis Ioncaim (ar lean)

Ioncam 0 Leas Soisialta
e Ma fhaigheann tusa (nd aon duine atd ag cur
isteach iarratais in éineacht leat) iocaiocht leasa

shéisialta, beidh ort faisnéis agus cruthunas air

An Roinn Coimirce Séisialal " seo a sheoladh chugainn: Is féidir raiteas 6
Department of Social Protection

Roinn Coimirce Sodisialta a fhail.

e Léireoidh an raiteas seo an t-airgead a fuair tu

uatha.

Féin-fhostaithe
e Ma ta tu ag obair duit féin, iarrfar ort cuntas (le
tuairisc inilchdéra) ar dha bhliain ar a laghad

mar aon le fégra measunachta agus/né litir

admhala gur mheasunaigh ta tu féin (laistigh

den da mhi dhéag anuas).

Pinsin

) FULL NAME HERE 200172008 NPOOCO00S

o I e = e Mas ball de scéim um pinsean seirbhise poibli

Payment Mathod: |

tl, nd ma ta rud agat ar a dtugtar Ranniocaiocht
‘ Aoisliuntais Bhreise (RAB), beidh ort na rudai

>F ULL NAME 5 7 m— » o 780 4
e co il seo a leanas a sholathar:
W3 000 £

vt (SN0 e
amings for Natizral ingurance 10 2688 20

— TS o do dhuillin deiridh pa 6n mbliain anuraidh,

agus

o an duillin pa is déanai 6n mbliain seo



© hercin as HUSBAND and WIFE

Faisnéis bhreise arbh féidir go mbainfeadh
si leat:
(mana mbaineann sé leat, scriobh N/A
(nach mbaineann)

e Faisnéis agus cruthunas ar shaoranacht né ar
chead fanacht in Eirinn bheith agatsa agus ag aon
duine ata cur iarratais isteach in éineacht leat

(amhail litir 6 Roinn DIi agus Cirt)

e Teastas Posta

e Macasamhail chomhaontu scartha/idirscartha

e Faisnéis agus cruthunas ar chomhaontu
tiondntachta agus ar chlaru le Bord um
Thiondntachtai Cénaithe ma ta ait chdnaithe ar

cios agat anois.

e Faisnéis faoi aon réadmhaoin né talamh ar leatsa i
(né le haon duine ag cur iarratais isteach in
éineacht leat).

Ba chéir go gcuimseoidh an fhaisnéis seo an ait,

an luach. stAdas na maoine. aaus aon airaead a
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Ma ta teach de do chuid féin agat a bhfuil a
mhorgaiste i dtriobldid, beidh ort litir 6 ionad

tacaiochta riaraiste d’iasachtdra a sholathar.

Ma bhi tacaiocht tithiochta sdisialta agat roimhe
seo, seol chugainn litir 6 udaras aitiuil né 6
Chombhlacht Faofa Tithiochta én gceantar ina

raibh conai ort roimhe seo.

Faisnéis agus cruthunas ar bhaint bheith agat
leis an gceantar aitidil, mas ea nach bhfuil cénai
ort anois ann; b’fhéidir gur chruthinas é seo ar
tu bheith i do chdénai ann roimhe seo, mar

shampla.

Foirm Fhaisnéise Michumais agus/no Leighis
Is féidir an fhoirm seo a fhail 6 d'Udaras aitiuil.
Ta tuilleadh eolais i dtaobh na foirme seo ar
leathanach 17.

Tuairisc 6 Theiripeoir Saothair (TS) maidir leis na
rudai ba gha duit sa tigh, amhail trealamh n6
athruithe ar thigh ionas go mbeadh sé nios

oiriunai duit.

10
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Ta dha chuid déag sa bhfoirm seo agus seo treoir chun
gach cuid acu sin a thuiscint.

Cuid a hAon Fut Féin (Sonrai

Pearsanta)

Sa chuid seo, iarrtar ort rudai mar d’ainm, do
dhata breithe, do sheoladh faoi lathair, srl..

Ma ta duine eile ag cur iarratais isteach in
éineacht leat (amhail pairti), beidh ar an duine
sin a c(h)uid sonrai pearsanta a lionadh chomh

maith.

Cuid a D6: Carb as duit?

(Sonrai Naisiuntachta)

Sa chuid seo, fiafraitear diot faoin ait arb as
duit, faoi gach teanga ata agat, faoi do stadas

saordnachta mar shampla, méas Eireannach tu.

Cuid a Tri: D’Ait Oibre (Sonrai

Fostaiochta)

Sa chuid seo, fiafraitear diot an mbionn tu ag

obair.

Fiafraitear diot faoi shonrai d’fhostéra, amhail

ainm agus seoladh an chomhlachta.

Cuid a Ceathair: An tAirgead a

Fhaigheann tu (Sonrai Ioncaim)
Ta ort do thuarastal né d’ioncam seachtainitil

sula n-iocann td aon chain air a léirid (do
thuarastal comhlan) Seo mar shampla an t-
airgead a fhaigheann tu éna bheith ag obair, 6

leas soisialta. nd 6 aon fhoinse eile.

11



Cuid a Cuig: Daoine eile ata ag cur
isteach iarratais in éineacht leat
(Daoine eile sa Tigh)

e Sa chuid seo, iarrtar ort faisnéis faoi na daoine
eile a bheidh in aontios leat. Mar shampla, do

phairti né aon leanbh ata agat.

e Is é is ga duit a sholathar; sonrai amhail gach
duine (a bheidh in aontios leat), a d(h)ata
breithe, an tir ina rugadh é/i, a stadas
saoranachta, inscne an duine, agus a stadas

posta.

Cuid a Sé: D’Ait Chénaithe Anois
(Cdiriocht Faoi Lathair)

e Sa chuid seo, fiafraitear diot faoi d’ait chdnaithe

faoi lathair agus sonrai ina taobh.

e Fiafraitear diot cé acu an leatsa an teach no an
togtha ar cios ata sé agat, agus cén saghas
tithiochta é.

e Ma ta ait tégtha ar cios agat, is ga duit faisnéis

agus cruthunas air seo a sholathar.

o Fiafraitear diot fath tu bheith ag iarraidh

tacaiochta (mar shampla, fathanna a bhaineann le

12



Cuid a Seacht: Ca Raibh Cdénai Ort
Roimhe Seo (Stair na nAiteanna ina
Raibh Cdénai Ort)

e Sa chuid seo, iarrtar ort faisnéis faoi gach ait ina

raibh conai ort le linn cuig bliana anuas.

Cuid a hOcht: Cén Teach is Ga duit
(Riachtanais Tithiochta)

Sa chuid seo, fiafraitear diot an duine den Lucht
Siuil ta.

Fiafraitear diot € seo d’fhonn a fhios bheith
againn an ea, agus mas ea, ar mhaith go n-
airitear tu mar chuid den Chlar Cdiriochta don
Lucht Siuil.

Tugann sé seo le fios d’Udarais aitiula gur ga
doibh feabhas a chur ar a gClar Coéiriochta don
Lucht Siuil.

Ni bheidh aon bhaint ag an eolas seo le
cailitheacht an duine maidir le tacaiocht tithiochta

soisialta.

e Sa chuid seo, fiafraitear diot chomh maith cén

[ USRS AU SN T IV S A S . - L P DR I B —_—— e .
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e Mas ar bhonn leighis néd michumais ata tu ag cur

;E‘Ed; iarratais isteach, iarrfar ort sonrai do riachtanas
1 6 ,

o 7 a sholathar.

3 8@

4@ 9oX

SH 109 e Mas ar bhonn leighis néd michumais ata tu ag

cur iarratais isteach, beidh ort foirm eile a
lionadh chomh maith; Foirm Fhaisnéise

Michumais agus/né Leighis.

Is féidir an fhoirm seo a fhail 6 d’ddaras aitiuil.
Ta tuilleadh eolais i dtaobh na foirme seo ar
leathanach 17.

Cuid a Naoi: Bunus an larratais
ﬁ; o Ni féidir iarratas a sheoladh ach chun aon

"Y;?, udarais aitidil amhain.

e Is ar thosach na foirme iarratais a bheidh ainm
udaras aititil an cheantair inar mhaith leat conai
bheith ort.

e Ni mor gur sa cheantar ina mbionn cénai ort ata

an t-udaras aitiuil seo.

e Iarrfar ort socru a dhéanamh maidir leis na
haiteanna inar mhaith leat bheith i do choénai

laistigh de cheantar an Udarais aitiuil seo.

14



e Ba choir duit do dhianmhachnamh a dhéanamh
ar na ceantair seo maidir le seirbhisi, le taisteal,
le ceangail le do mhuintir agus le do chairde,
agus leis an gcineal tithiochta ata sna ceantair

a roghnaionn tu.

e Is féidir cur isteach ar cheantar eile ma ta baint

aitivil ag duine sa tigh leis an gceantar sin.

e Is é atd i gceist le baint aitiuil; duine

o bheith ina chénai sa cheantar ar feadh cuig

Workplace bliana

o bheith ag obair laistigh d’achar cuig

chiliméadar déag den cheantar,

o bheith ag dul ar scoil n6 chun coldiste ann,

o bheith ag brath ar sheirbhisi

oideachais/slainte sa cheantar sin,

o bheith gaolmhar le duine ar a bhfuil cénai

sa cheantar sin le breis is dha bhliain.

Cuimsionn “duine gaolmhar” tuismitheoir,
leanbh fasta, né dearthair/deirfiar

Chomh maith leis sin, b’fhéidir go

15
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Cuid a Deich: Tithe Eile Leat

(Faisnéis faoi Réadmhaoin Eile)

e Sa chuid seo, fiafraitear diot i dtaobh aon

fhoirgnimh no talun de do chuid féin.

e Fiafraitear diot i dtaobh aon fhoirgnimh noé
talin bheith agatsa n6é ag duine atd ag cur

isteach iarratais in éineacht leat.

e Cuir n/a snha boscai seo mana mbaineann na

ceisteanna seo leat.

Cuid a hAon Déag: Cionta Oird Phoibli

agus Faisnéis Eile

e Sa chuid seo, fiafraitear diot an raibh tu riamh

i dtriobloid leis na Gardai.

Cuid a D6 Dhéag: Faisnéis Eile

e Scriobh isteach aon rud eile is ddigh leat bheith

tabhachtach ndé cabhrach mar thaca le

d’iarratas.

16



Dearbhu

Ag deireadh na foirme iarratais, ta d’ainm le cur le

roinn ar a dtugtar “Dearbhu”.

Léigh an dearbhu go haireach agus cuir d’ainm leis.
Ma ta duine eile ag cur isteach iarratais in éineacht
leat, cuireadh an duine sin a ainm leis chomh

maith.

Ma ta cabhair uait agus tu ag lionadh na foirme, is
féidir leat dul i dteagmhadil le Roinn Tithiochta
d'ddarais aititil né le hlonad Faisnéise do
Shaoranaigh, agus cabhrofar leat. Chomh maith
leis sin, is féidir cabhair a fhail 6 dhuine a bhfuil

muinin agat as/aisti.

17



Foirm Fhaisnéise Michumais/Leighis

Cad chuige an Fhoirm seo?

APPLICATION Mas michumas bheith ort faoi ndeara tu bheith ag
FORM
T — cur isteach ar thacaiocht tithiochta séisialta, ta foirm
fﬂ_ ﬁ eile le lionadh agat.
-
Echucaticn Wnrk
C
’ﬁ Is é a tugtar ar an bhfoirm seo HMD - Foirm a hAon.
reg

Is féidir leat iarraidh ar d’ddaras aitiuil an fhoirm seo
a thabhairt duit.

Faisnéis Tabhachtach
B'fhéidir go dtabharfar tosaiocht duit de bharr do

mhichumais no do riochta slainte

1==
2=—=
3==

Ma thugtar tosaiocht duit, cuirfear d’ainm in ait is
congarai do bharr an liosta seachas an ait a

gcuirfeadh an t-adaras aitidil d’ainm.

Ta ceithre roinn san fhoirm. Ta roinn a haon agus

roinn a doé le lionadh agat féin.

Ta roinn a tri agus roinn a ceathair le lionadh ag beirt

ghairmithe clraim sldinte ar do shon.

Cuimsionn “Gairmi Curaim Sldinte” na gairmeacha
seo a leanas: Lia Comhairleach, Dochtuir Ginearalta
(DG), Banaltra Meabhair-Shlainte, Teiripeoir

Saothair, né Oibri Sadisialta.

B’fhéidir gur ga tuairisc 6 Theiripeoir Saothair bheith

agat de réir do riachtanais tithiochta; mar shampla,

teach a athru chun é a chur in oiridint duit féin.

18
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Ta ceithre roinn san fhoirm agus seo treoir chun gach

roinn acu sin a thuiscint.

Roinn 1: Faisnéis

! Mhichumais/Leighis

e Sa roinn seo, iarrtar ort faisnéis faoi do

mhichumas no faoi do riocht sldinte a

sholathar.

Roinn 2: Fut Féin (Sonrai Pearsanta)

e Sa roinn seo, iarrtar ort faisnéis fut féin a
sholathar. Mar shampla: d’ainm agus data

an lae a rugadh tu.

Roinn 3A: Sonrai Gairmi Churaim

Slainte

e Sa roinn seo, lionann an bheirt ghairmithe

curaim slainte a gcuid sonrai isteach.

e Lionfaidh siad roinnt codanna den fhoirm

mar thaca le d’iarratas.

19



Roinn 3B: Sonrai d’Ait Chdénaithe faoi
Lathair

e Sa roinn seo, fiafraitear de na gairmithe
curaim sldinte faoin it ina bhfuil conai ort
faoi lathair agus an bhfuil drochthionchar ag

an ait sin ort.

Roinn 3C: Sonrai d’Ait Chénaithe

e Anseo, fiafraitear de na gairmithe clraim
sldinte cén mhaitheas a dhéanfadh ait

chdnaithe eile duit.

Roinn 3D: Riachtanais Tacaiochta

e Anseo, fiafraitear de na gairmithe clraim

slainte i dtaobh na tacaiochta ata

riachtanach duit chun maireachtala go

neamhspleach.

Roinn 4: Dearbhl Ghairmi Cldraim

Slainte

e Cuireann an bheirt ghairmithe clraim slainte



